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占領と民主化
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今
日
の
問
い

敗戦後の日本は、占領のもとでどのように変えられていったのだろう。
読み終えたら、最後の「問いへの答え」を見る前に、自分の言葉で答えてみよう。

1 敗戦と連合国軍の占領 非軍事化

GHQ
占領政策を進めた連合国軍最

高司令官総司令部。

極東国際軍事裁判
きょくとうこくさいぐんじさいばん

戦争を指導した人々を裁いた

裁判。東京裁判とも呼ぶ。

間接統治
かんせつとうち

日本政府を通じて占領政策を

行ったしくみ。

敗戦後の日本では、都市の多くが焼け野原となり、食料も住宅も不足した。人々は配給だけで

は足りず、闇市で食べ物を手に入れた。海外にいた軍人や民間人が、日本に引きあげてきた。
やみいち

日本はアメリカ軍を中心とする連合国軍に占領され、東京に連合国軍最高司令官総司令部

(GHQ)が置かれた。最高司令官はマッカーサーである。占領は、日本政府がGHQの指令にも

とづいて政治を行う間接統治の形がとられた。GHQは軍隊を解散させ、戦争を指導した人々を

仕事から退ける公職追放を行い、1946年から戦争犯罪人を裁く極東国際軍事裁判(東京裁判)

を開いた。裁判では東条英機ら7人に死刑の判決が下された。天皇は、1946年1月にみずからを

神とする考えを否定した(人間宣言)。

2 民主化政策 日本の改革

農地改革
のうちかいかく

地主の土地を政府が買い上

げ、小作人に売り渡した改

革。

財閥解体
ざいばつかいたい

日本の経済を支配してきた大

企業グループをばらばらにし

たこと。

教育基本法
きょういくきほんほう

1947年に定められた、新しい

教育の目標を示す法律。

GHQは日本の民主化を進めた。農地改革では、地主の土地を政府が買い上げ、小作人に安

く売り渡したため、自分の土地をもつ自作農が増えた。また、経済を支配してきた三井・三菱など

の財閥を解体し、労働組合の結成を認めて、労働者の立場を高めた。のちに労働基準法も定め

られ、労働条件の最低基準が示された。

教育では、1947年に教育基本法が定められ、小学校6年・中学校3年の義務教育がはじまっ

た。選挙法も改正され、1945年に20歳以上の男女に選挙権があたえられた(選挙法改正)。翌

年の総選挙では、初めて女性の議員が誕生した。学校では男女共学も進められ、軍国主義的な

内容は教科書から取りのぞかれた。

政策 内容

農地改革 地主から小作人へ土地を移す

財閥解体 大企業グループをばらばらにする

選挙法改正 20歳以上の男女に選挙権

次は ノート で、下線に語句を書きながら確かめよう →

敗戦後の日本は連合国軍に占領され、GHQが日本政府を通じて間接統治を行った。軍隊の解散や極東国際軍事裁

判によって非軍事化が進められ、農地改革や財閥解体、教育基本法の制定、選挙法の改正などの民主化政策が行わ

れた。

問いへの答え
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