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都道府県と地域区分
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世界の姿 日本の姿 気候と暮らし アジア州 ヨーロッパ州 アフリカ州 北アメリカ州 南アメリカ州 オセアニア州

今
日
の
問
い

日本は、どのように都道府県や地方に分けられているのだろう。
読み終えたら、最後の「問いへの答え」を見る前に、自分の言葉で答えてみよう。

地図で見る都道府県と7地方区分 赤い字は赤シートで消えます
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A 北海道地方北海道地方

B 東北地方東北地方

C 関東地方関東地方

D 中部地方中部地方

E 近畿地方近畿地方
F中国・四国地方中国・四国地方

G九州地方九州地方

沖縄県

1 都道府県と7地方区分 都道府県と地方

都道府県
とどうふけん

日本を47に分けた地域の単

位。1都1道2府43県。

県庁所在地
けんちょうしょざいち

都道府県の役所(都道府県庁)

がおかれた都市。

7地方区分
ちほうくぶん

都道府県をまとめ、日本を7つ

の地方に分ける分け方。

日本は、1都1道2府43県の47の都道府県に分けられている。都道府県の役所である都道府県

庁がおかれた都市を県庁所在地という。多くは県名と同じ名前の都市だが、宮城県の仙台市、岩

手県の盛岡市、群馬県の前橋市、神奈川県の横浜市、石川県の金沢市、愛知県の名古屋市、兵

庫県の神戸市、愛媛県の松山市、沖縄県の那覇市のように、名前がちがうところもある。

日本を北海道地方・東北地方・関東地方・中部地方・近畿地方・中国・四国地方・九州地方の

7つに分ける7地方区分がよく使われる。中部地方は、日本海側の北陸、内陸の中央高地、太平

洋側の東海に分けることがある。中国・四国地方を中国地方と四国地方に分けることもある。

地域の分け方は目的によってちがい、電気の周波数(主に東日本は50ヘルツ、西日本は60ヘ

ルツ)のちがいなどから、日本を東日本と西日本に分けることもある。

次は ノート で、下線に語句を書きながら確かめよう →

日本は1都1道2府43県の47の都道府県に分けられ、それぞれに都道府県庁がおかれた県庁所在地がある。さらに

都道府県をまとめて、北海道・東北・関東・中部・近畿・中国・四国・九州の7つの地方に分けることが多い。ほかにも東

日本と西日本のように、目的によってちがう分け方が使われる。

問いへの答え
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