
ちりつもドリル 1日1枚、ちりつも。

小4 理科 きほん こたえ なまえ

人の体のつくりと運動 がつ にち

□に あてはまる 言葉を 書きましょう。

れい 体の 中に あって、体を ささえ

ている かたい ものを

ほね と いう。

1 体は、ほね・きん肉・関節

の 働きで 動く。

2 きん肉が ちぢむと、関節

で ほねが 曲がる。

① 目や 鼻の まわりなど、顔の 形を 作っているのも 頭 の ほ

ねである。

② きん肉は、自分で ちぢむ ことは できるが、自分で のびる こと

は できない。

③ きん肉は、ちぢむと かたく なり、ゆるむと やわらかく なる。

④ 走ったり 飛んだり できるのは、ほね・きん肉・関節が いっしょに

働くからである。

できた / 4もん
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