
ちりつもドリル 1日1枚、ちりつも。

理科 個別配慮 なまえ

人の体のつくりと運動 がつ にち

□に あてはまる 言葉を 書きましょう。

れい 体の 中に あって、体を ささえ

ている かたい ものを

ほね と いう。

1 体は、ほね・きん肉・関節

の 働きで 動く。

2 きん肉が ちぢむと、関節

で ほねが 曲がる。

①ほねの は、体の 部分に よって ちがい、む

ねの ほねは かごのような 形を している。

②うでや 足には 関節が いくつも あるので、体を

に 動かす ことが できる。

③足を 曲げる ときに 曲がる、ももと すねの 間の 関節

は である。

できた / 3もん
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